DAFTAR PUSTAKA

Almahdi, S. (2021). Metodelogi Penelitian Edisi Revisi Tahun 2021. Pekan Baru:
UR Press.

Amalia Nur Aisyah Tuasikal, S. R. (2018). Kematangan Emosi, Problem-Focused
Coping, Emotion-Focused Coping dan Kecenderungan Depresi pada
Mahasiswa Tahun Pertama. GADJAH MADA JOURNAL OF
PSYCHOLOGY (GAMAJOP), 4(2), 105-118.

Amanullah, A. S. (2022). Mekanisme Pengendalian Emosi dalam Bimbingan dan
Konseling. Conseils: Jurnal Bimbingan dan Konseling Islam, 2(1), 1-13.

Amat. (2021). Pertumbuhan, Perkembangan, dan Kematangan Individu. SOCIETY:
JURNAL PRODI TADRIS IPS, 12(1), 59-75.

Arikunto, S. (2020). Prosedur Penelitian,; Suatu Pendekatan Praktek. Jakarta: PT.
Rineka Cipta.

Ayu Rachmawati Rulidha, L. I. (2019). Gambaran Kematangan Emosi Siswa TK B
yang Memiliki Kematangan Kognitif Tinggi di Sioarjo. Cognicia, 7(4), 446-
464.

Bestari Laia, B. D. (2022). Hubungan Jematangan Emosi dengan Penyesuaian Diri
Siswa Kelaas VII SMP Negeri 3 Faomasi Kecamatan Lahomi.
CONUNSELING FOR ALL: Jurnal Bimbingan dan Konseling, 2(2).

Budi Sarasati, O. N. (2021). Emosi Dalam Tulisan. Jurnal Psibernetika, 14(1), 40-
48.

Caplin, J. P. (2004). Kamus Lengkap Psikologi. Alih bahasa oleh Kartini Kartono.
Jakarta: PT Rajagafindo Persada.

Dadi Ramdani, E. S. (2023). Validitas dan Reliabilitas Angket Kematangan Emosi.
Jurnal FOKUS, 6(3), 232-238.

Darmiah. (2020). Perkembangan dan Faktor-Faktor yang Mempengaruhi Emosi
Anak Usia MI. Jurnal UIN ar-raniry, 94-104.

Dellaneira Ananda, W. M. (2020). Hubungan Kematangan Emosi terhadap
Penyesuaian Sosial Remaja di Panti Asuhan Tunas Melati Kota Pontianak.
Jurnal Kedoketeran dan Kesehatan, 16(2), 119-127.

Desra, H. H. (2021). Hubungan Kematangan Emosi dengan Forgiveness pada
Siswa SMAN 1 Lembah Gumanti. Padang: Universitas Putra
Indonesia"YPTK" Padang.

47



48

Dewi. D, A. S. (2019). Upaya Meningkatkan Kemampuan Pengambilan Keputusan
Karir Melalui Layanan Bimbingan Kelompok. Konseling Edukasi: Jurnal
of Guidance and Counseling, 3(1), 52-69.

Dewita Ramadani, M. F. (2020). Adaptabilitas Karir dalam Perspektif Teori
Perkembangan Karir. Jurnal Ilmiah Bimbingan Konseling Undiksha, 11(1),
24-31.

Dhea Novi Setiani, D. R. (2024). Hubungan Kematangan Emosi dengan
Pengambilan Keputusan Karir Siswa Kelas XI SMA Negeri 3 Pemalang.
Jurnal Kajian [lmiah Interdisiplinier, 8(9), 66-71.

Fitriyanti. E, A. A. (2022). Hubungan Kematangan Emosi terhadap Pengambilan
Keputusan Karir Siswa MA dan SMK Pesantren Pembangunan
Muhammadiyah. Jurnal Edukasi Saintifik, 2(1), 1-8.

Harahap, D. (2019). Konsep Pengambilan Keputusan Karir. Fakultas Dakwah, dan
Komunikasi lain, 172-186.

Hardani, A. U. (2020). Metode Penelitian Kualitatif & Kuantitatif. Yokyakarta: CV.
Pustaka Ilmu Group.

Haryanto, J. P. (2021). Kematangan Emosional dan Pengaruhnya terhadap
Pengambilan Keputusan Karier Siswa SMA. Jurnal Psikologi Pendidikan
dan Konseling, 7(2), 101-115.

Hidayati, N. (2023). Kematangan Emosional dan Prestasi Belajar Siswa. Jurnal
Pendidikan dan Psikologi, 12(1), 45-56.

Hurlock, Elizabeth. (1990). Psikologi Perkembangan Suatu Pendekatan Sepanjang
Rentang Kehidupan. Jakarta: ERLANGGA.

Jamilah Aini Nasution, S. B. (2023). Kematangan Emosi Perempuan Menikah
Muda. G-COUNS: Jurnal Bimbingan dan Konseling, 8(1), 427-436.

Kadek, S. (2019). Efektivitas Konseling Behavioral Model Krumboltz untuk
Mengembangkan Keputusan Karir Siswa. Widyadari, 20(1), 190-197.

Kholilullah. (2022). Manajemen Emosi. AR-RAHMAH Penelitian Pendidikan dan
Sosial Keagamaan, 2(2), 37-50.

Kristina. AY, E. N. (2019). Pengaruh Kematangan Emosi Terhadap Penyesuaian
Sosial Pada Mahasiswa Baru Politeknik Negeri Malang. Jurnal Sains
Psikologi, 8(1), 187-192.

Kusumawardhani, S. K. (2019). Analisis Kematangan Emosional Anak
Ditunjukkan Dari Usia Masuk TK A. PAUDIA: Jurnal Penelitian dalam
Bidang Pendidikan Anak Usia Din, 8(1), 137-144.



49

Lestari, P. (2022). Pengaruh Kematangan Emosional terhadap Pengambilan
Keputusan Karier pada Siswa SMA. Jurnal Psikologi dan Pendidikan,
10(3), 55-72.

Miftahul Jannah, N. S. (2024). Pengaruh bimbingan Klasikal Dengan
Menggunakan Multi Media Terhadap Pengambilan Keputusan Karir Siswa
Kelas XI Tingkat SMA. MESIR: Journal off Management Edukation Social
Sciencess Information and Religion, 1(2), 344-348.

Nila Kesumawati, 1. A. (2021). Statistik Parametrik Penelitian Pendidikan.
Palembang: NoerFikri.

Nur Hafifah, F. A. (2022). Kematangan Emosi, Religiusitas dan Perilaku Agresif.
Jurnal At-Taujih: Jurnal Bimbingan dan Konseling Islam, 11(1), 19-31.

Nurlela. (2015). Efektivitas Konseling Karir Perkembangan Untuk Peningkatan
Kematangan Karir Siswa Kelas XI SMA PGRI 2 di Palembang Tahun
Ajaran 2014/2015 (TESIS). Bandung: Program Studi Bimbingan dan
Konseling Sekolah Pascasarjana Universitas Pendidikan Indonesia.

Nurlela, E. S. (2019). Hambatan Kematangan Perencanaan Karir. Jurnal Konseling
Komprehensif: Kajian Teori dan Praktik Bimbingan dan Konseling, 7(1), 1-
6.

Racmaniya, R. (2019). Hubungan antara Kematangan Emosi dengan
Kecenderungan Psikosomatis pada Remaja yang Tinggal di Pondok
Pesantren. Jurnal Bimbingan dan Konseling Islam, 9(01), 45-53.

Raharjo, B. (2020). Kematangan Emosional sebagai Faktor Penentu Keputusan
Karier pada Remaja. Jurnal Psikologi Remaja. Jurnal Psikologi Remaja,
6(1), 89-104.

Rizky, A. Y. (2017). Hubungan Kematangan Emosi Dengan Pengambilan
Keputusan Karir Pada Siswa Kelas XII SMA. Indonesian Journal of
Guidance and Counseling: Theory and Application, 6(2), 45-51.

Salsabila. (2019). Hubungan Kematangan Emosi Dengan Kesiapan Menikah di
Usia Emerging Adulthood Pada Perempuan Beretnis Arab. Jurnal Ilmiah
Mahasiswa Universitas Surabaya, 8(1), -.

Sari, P. (2024). Kematangan Emosi Dalam Pengambilan Keputusan Karir Pada
Siswa SMAN 1 Simeulue Tengah. Banda Aceh: Universitas [slam Negeri Ar-
Raniry Darussalam.

Sindi Julieta, D. S. (2020). Pengaruh Kematangan Emosi Terhadap Kematangan
Karier Siswa SMKN Kelas XII di Bandung. Prosiding Psikologi, 6(2), 466-
470.



50

Siswandari. A E, A. N. (2023). Pengaruh Kematangan Emosi Terhadap Kesiapan
Menikah pada Dewasa Awal. AFEKSI: Jurnal Psikologis, Filsafat dan
saintek, 2(4), 322-341.

Siti In Meida Yasmin, M. R. (2024). Literature Review: Pengembangan Karir yang
Efektif di Era 4.0. Journal of Management and Creative Business
(JMCBUS), 2(3), 37-53.

Srihandayani Goraahe, S. K. (2025). Hubungan Kematangan Emosi Dengan
Pengambilan Keputusan Karir Pada Siswa Kelas XII SMK Alkhairaat
Tobelo. INNOVATIVE: Journal Of Social Science Research, 5(1), 3960-
3965.

Sugiyono. (2019). Metode Penelitian Kuantitatif, Kualitatif, dan R&D. Bandung:
Alfabeta.

Sumiati, S. T. (2021). Hubungan Keputusan Karier Dengan Kematangan Emosi
Peserta Didik Kelas IX SMPN 1 Garut. FOKUS, 4(1), 13-24.

Supriatna, M. (2009). Layanan Bimbingan Karier di Sekolah Menengah. Bandung:
Departemen Pendidikan Nasional Universitas Pendidikan Indonesia.

Susanti, Y. (2022). Bimbingan Konseling tentang Kematangan Emosi dalam
Pengambilan Keputusan Karir Pada Santri PP. Miftahul Ulum Suren
Ledokombo Jember. Jember: Universitas Islam Negeri Kiai Haji Achmad
Siddiq Jember Fakultas Dakwah.

Taty Fauzi, S. P. (2018). Kemampuan Mengendalikan Emosi Pada Siswa dan
Implikasinya terhadap Bimbingan dan Konseling. Jurnal Online
Universitas PGRI Palembang, 1-10.

Vereyra. S, F. L. (2023). Hubungan Kematangan Emosi dalam Pengambilan
Keputusan Karir Siswa. Journal Research and Investigation in education,
1(2), 48-52.

Wahyu, R. (2023). Pengaruh Kecerdasan Emosional Terhadap Pengambilan
Keputusan Karir pada Mahasiswa Jurusan Pengembangan Masyarakat
Islam Fakultas Dakwah Dan llmu Komunikasi Angkatan 20 UIN SUSKA
RIAU. Pekan Baru: Universitas Islam Negeri Sultan Syarif Kasim Riau.

Walgito, B. (2010). Bimbingan dan Konseling (Studi dan Karir). Yogyakarta: Andi.

Wardhana, K. E. (2022). Pengaruh Kematangan Anak Usia Dini Terhadap Hasil
Belajar Matematika Siswa Kelas 1 Sekolah Dasar. Education, 1(2), 56-66.

Widayanti, R. (2018). Manajemen Karir (Teori, Konsep, dan Praktik).
Banjarmasin: Rizky Artha Mulia.



51

Yuliana, T. (2023). Pengaruh Kematangan Emosional terhadap Proses Pengambilan
Keputusan Karier. Jurnal Psikologi dan Pendidikan, 11(2), 95-108.

Yusuf, Syamsu. (2012). Psikologi Perkembangan Anak dan Remaja. Bandung: PT
REMAJA ROSDAKARYA.



