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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh antara kematangan 

emosi terhadap pengambilan keputusan karir pada siswa kelas XII SMA Negeri 1 

Tulung Selapan. Penelitian ini menggunakkan pendekatan kuantitatif dengan 

metode korelasional. Pengumpulan data dalam penelitian ini menggunakan 

kuesioner/angket dalam bentuk skala likert. Populasi berjumlah 90 siswa SMA 

Negeri 1 Tulung Selapan dan sampel penelitian sebanyak 60 siswa yang diperoleh 

secara random sampling. Dari hasil analisis data adanya pengaruh kematangan 

emosi terhadap pengambilan keputusan karir pada siswa kelas XII SMA Negeri 1 

Tulung Selapan dengan koefisien korelasi product moment antara pengambilan 

keputusan karir dengan kematangan emosi yaitu r hitung = 0,287, r hitung>rtabel 

atau 0,287>0,195, sehingga uji hipotesis Ha diterima dan H0 ditolak. Analisis R 

kuadrat menunjukkan bahwa pengaruh variabel X terhadap variabel Y sebesar 4,8% 

yang berarti bahwa pengambilan keputusan karier dipengaruhi oleh kematangan 

emosi. Dengan demikian derajat korelasi menunjukkan kematangan emosi 

memberikan pengaruh walaupun tidak terlalu besar dan harus diatasi. Selanjutnya 

diharapkan guru bimbingan dan konseling lebih memperhatikan siswanya. 
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