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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk menghasilkan suatu produk berupa Media Model Latihan Teknik Dasar Tendangan Lurus Depan Pencak Silat Pada Siswa Sekolah Menengah Kejuruan 2 Palembang yang memiliki hasil valid, praktis dan efektif.  Penelitian ini menggunakan metode penelitian (R&D) dengan menggunakan model ADDIEdan dideskripsikan secara detail mulai dari tahap spesifikasi produk, pengembangan produk, validasi para ahli, uji coba pada siswadi lapangan. Hasil analisis data menunjukan bahwa produk yang dikembangkan masuk ke dalam kategori sangat valid berdasarkan lembar angket yang dinilai oleh para ahli yang menilai tiga aspek media dengan nilai rata-rata sebesar 84,4%. Media Model Latihan Teknik Dasar Tendangan Lurus Depan Pencak Silat yang dikembangkan juga masuk kedalam kategori sangat praktis, hal ini berdasarkan hasil perolehan dari lembar angket respon siswa di uji coba One to One sebesar 86% dan uji coba Small Group sebesar 98,6%. Kemudian berdasarkan uji Skala Besar sebesar 90,53% dengan kategori sangat kuat yang menunjukan bahwa media model latihan teknik dasar tendangan lurus depan pencak silat sangat efektif untuk digunakan. Berdasarkan hasil validasi dan hasil uji coba, maka dapat disimpulkan bahwa Media Model Latihan Teknik Dasar Tendangan Lurus Depan Pencak Silat Pada Siswa Kejuruan Menengah 2 Palembang sudah memenuhi kriteria valid, praktis, dan efektif serta layak untuk digunakan di dalam proses kegiatan latihan. 
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