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Mengenal lawan jenis atau dikenal dengan istilah pacaran di era modern ini sudah sangat lumrah dikalangan remaja, dimana persepsi mengenai pacaran seringkali dipengaruhi oleh berbagai faktor termasuk nilai-nilai budaya, sosial dan lingkungan pergaulan. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui apakah bimbingan kelompok berpengaruh terhadap persepsi remaja tentang berpacaran. Metode penelitian yang digunakan merupakan metode kuantitatif ekperimen dengan One Group Pre-test Post-test. Hasil Penelitian menunjukkan bahwa bimbingan kelompok efektif dalam meningkatkan persepsi remaja tentang berpacaran dibuktikan dengan hasil uji wilcoxon diketahui bahwa Z hitung yang diperoleh yaitu -2,675 dan nilai signifikasinya diperoleh sebesar 0,007. Dapat diketahui Asymp.Sig (2-tailed) 0,007 lebih kecil dari nilai 0,05 maka dapat disimpulkan bahwa Ha diterima dan Ho ditolak, sehingga dapat diartikan adanya pengaruh yang signifikan setelah diberikan perlakuan berupa bimbingan kelompok menggunakan teknik diskusi dengan media film yang artinya bimbingan kelompok berpengaruh terhadap persepsi remaja tentang berpacaran.
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