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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh metode drill terhadap kemampuan servis pendek dalam permainan bulu tangkis putra ekstrakurikuler SMP Negeri 19 Palembang. Populasi dalam penelitian ini yaitu siswa putra ekstrakurikuler SMP Negeri 19 Palembang berjumlah 14 orang, sedangkan sampel pada penelitian ini menggunakan teknik Sensus atau Total Sampling. Teknik Sensus atau Total Sampling adalah teknik pengambilan sampel yang dimana seluruh anggota populasi dijadikan sampel semua. Metode pada penelitian ini menggunakan eksperimen, penelitian ini juga termasuk teknik one group disaign pre-test and post-test design dengan perlakukan 16 kali dengan instrumen berupa tes servis pendek. Hasil penelitian yang diperoleh menunjukkan bahwa  lebih besar dari 5,000), dengan demikian bisa diartikan dari keseluruhan bahwa dengan menggunakan latihan drill terdapat adanya pengaruh yang signifikan pada latihan metode drill terhadap kemampuan servis pendek bulu tangkis putra ekstrakurikuler SMP Negeri 19 Palembang.
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