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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui sejauh mana permainan bola besar dapat meningkatkan kemampuan motorik siswa kelas V SD Muhammadiyah 3 Palembang. Jenis penelitian ini adalah penelitian tindakan kelas (PTK) dengan dua siklus. Subjek dalam penelitian ini siswa kelas V SD Muhammadiyah 3 Palembang yang berjumlah 28 anak terdiri dari 13 laki-laki dan 15 perempuan. Data yang digunakan berupa observasi, tes kemampuan motorik, dan dokumentasi. Analisis data menggunakan analisis kualitatif dan kuantitatif. Hasil penellitian ini menunjukkan bahwa kemampuan motorik dapat ditingkatkan melalui permainan bola besar. Peningkatan kemampuan motorik siswa terlihat bahwa sebelum dilakukan tindakan sebesar 52,86 setelah dilakukan siklus I peningkatan kemampuan motorik siswa sebesar 65,93 dan siklus II sebesar 78,78. Dengan perolehan nilai siklus II ini menunjukkan bahwa permainan bola besar dapat meningkatkan kemampuan motorik siswa. 
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