
  

i 
  

STUDI KEJENUHAN (BURNOUT) DALAM LATIHAN PADA SISWA 

EKSTRAKURIKULER FUTSAL DI SMA NEGERI 18 PALEMBANG 

 

Skripsi  

Oleh : 

 

JELITA BAROKAH 

Nomor Induk Mahasiswa 2020151089 

Program Studi Pendidikan Jasmani 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN 

UNIVERSITAS PGRI PALEMBANG 

2024 



  

ii 
  

 


